
Un cocon de douceur

Bon cadeau de l’association 
Bien Naître et Bien Etre

Vous souhaitez offrir un atelier ou un groupe d’atelier (par exemple une séance de massage 
découverte, un atelier de portage et une participation à l’achat d’une écharpe) à un de vos 
proches, c’est maintenant possible.

Vous payez les prestations, nous éditons un bon sans montant à l’intention du bénéficiaire: soit 
en citant les prestations réservées par vous-même, soit en laissant le choix des ateliers au 
bénéficiaire, il pourra alors nous contacter afin de faire son choix.

En pratique, vous complétez ce document, et vous nous le renvoyez avec le reglement,   par 
courrier (Association Bien Naître et Bien Etre, 1 rue Pasteur, 91560 CROSNE) ou par mail 
(  bb.bienaitre@gmail.com)   en nous précisant votre mode de paiement. De notre côté, une fois le 
reglement reçu nous vous envoyons alors un récapitulatif du bon cadeau que vous souhaitez 
offrir avec son montant ainsi que le « bon cadeau » que vous pourrez offrir vous-même au 
bénéficiaire. 

Mes coordonnées:
Nom: ………………………………..    Prénom:……………………………………..
Adresse: …………………………………………………...........................
Numéro de téléphone: ………………………………………………….....

Le bénéficiaire du bon cadeau:
Nom: ………………………………..    Prénom:……………………………………..
Adresse: …………………………………………………...........................
Numéro de téléphone: …………………………………………………..... (facultatif)

Choix de ma formule (cocher la formule choisie):

O  je choisis les ateliers que je veux offrir:
-atelier n°1:………………………………………………......
-atelier n°2:………………………………………………......
-atelier n°3:………………………………………………......
-participation complémentaire: ………………………………

O je laisse le choix des ateliers au bénéficiaire, je lui offre un bon cadeau du montant suivant:
……………………………….
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